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Un mes de propostes  
per gaudir de les  
carxofes de Sant Boi  

Març, mes de la carxofa

La ciutat celebra durant tot març el 
Mes de la Carxofa. Menús gastronò-
mics, una ruta de tapes, vermuts 
musicals i altres activitats lúdiques 
conformen una àmplia programa-
ció amb el fruit per excel·lència del 
camp santboià com a protagonista.
Tot un mes ple de propostes per 
donar a conèixer la flor d’hivern, 
producte estrella de l’agricultura de 
Sant Boi i símbol de la ciutat vin-
culat a l’aposta per l’alimentació 
saludable i de proximitat, la gas-
tronomia de qualitat i l’agricultura 
sostenible.

CarxoTapa 

De l’1 al 29 de març descobreix la 
3a Ruta de Tapes de Carxofa de Sant 
Boi!
20 establiments t’ofereixen les mi-
llors tapes gastronòmiques amb 
carxofa, el producte estrella del mu-
nicipi, per només 4 €, acompanya-
des d’una beguda. 

La carxofa és molt més que un in-
gredient: és símbol de Sant Boi i 
motiu d’orgull col·lectiu. Gaudeix-la 
de mil maneres i deixa’t sorprendre!

Guanya un lot de producte de la 
Cooperativa Agrària Santboiana. 

Com funciona?
Fes la ruta i prova 4 tapes
Omple el passaport carxofer
Vota la millor tapa i participa en el 
sorteig de tres lots de productes de 
la Cooperativa Agrària Santboiana.

CarxoMenú 

Com ja és tradició, durant el Mes de 
la Carxofa, 12 restaurants de Sant 
Boi ampliaran la seva oferta amb 
deliciosos plats i menús dedicats a 
la carxofa.
T’hi apuntes?
Consulta l’oferta de cada establi-
ment, descobreix els plats i menús 
de cada setmana i fes la teva reser-
va!

CarxoKids i CarxoSound

Torna la diversió amb els CarxoKids 
i el ritme dels CarxoSound! Música 
en directe i activitats infantils. 

Quan i on?
Dissabtes 8 i 22 de març - Plaça de 
la República
Diumenge 16 de març - Cooperativa 
Agrària Santboiana

Entrades per al CarxoKids a Entra-
polis. 
Preu 2 €. 

Primera ruta Artichoke

Durant el Mes de la Carxofa, el 
col·lectiu d’artistes locals Artichoke 
apropa la seva creativitat a la ciuta-
dania exposant les seves obres en 
diferents establiments de l’eix co-
mercial de Sant Boi. 

Una oportunitat única per gaudir 
d’un ampli ventall d’expressions 
artístiques, des del dibuix i la pin-
tura fins a l’escultura i la fotografia, 
mentre passeges i descobreixes el 
comerç local.
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El diumenge 30 de març se 
celebra la Carxofada, la festa 
gastronòmica i popular amb 
la carxofa com a protagonista. 
Les carxofes que es faran ser-
vir per la preparació dels plats 
d’aquesta jornada, han estat 
conreades i collides pels page-
sos de la Cooperativa Agrària 
Santboiana i aproximadament 
es fan servir uns 1800 kg de 
carxofa per elaborar el menú.

Durant tot el dia hi ha previs-
tes diverses activitats entorn 
de la Plaça de l’Ajuntament i a 
la Rambla de Rafael Casanova: 
trobada de puntaires, tallers, 
dinar degustació a càrrec de 
restaurants locals, música amb 
DJ i venda de carxofes de la 
Cooperativa Agrària Santboia-
na.

Està prevista la venda d'un to-
tal de 1.600 tiquets repartits 
en quatre torns. L'Associació 
Sant Boi Comerç, entitat que 
col·labora amb l'organització 
de l'activitat, vendrà les entra-
des en línia mitjançant la pla-
taforma Entrapolis i la venda 
presencial serà a Cal Ninyo, Can 
Massallera i Cal Vitus. El mateix 
dia de l'acte es podran comprar 
a la plaça fins a exhauriment 
d'existències.
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Valentina, guanyadora de MasterChef Junior, 
rebrà la Carxofa d'Or de Sant Boi a la Carxofada
Valentina Salazar té 10 anys, és de Sant Boi 
i al gener va proclamar-se guanyadora de 
MasterChef Junior 11, el 'talent show' cu-
linari de RTVE. Durant la seva participació 
en el programa, va parlar amb simpatia 
i passió de la seva ciutat i d'un dels seus 
símbols: la carxofa.

Per aquesta contribució a reforçar la iden-
titat local, l'Ajuntament ha decidit concedir-li 
el distintiu de la Carxofa d'Or, un reconeixe-
ment públic que, a títol individual, només 
han aconseguit els periodistes Andrés Mon-
tes (2008), Espartac Peran (2011) i Josep Su-
carrats (2016) i el xef Albert Mendiola (2018).

Programació
Valentina rebrà la Carxofa d'Or el 30 de 
març durant la gran festa de la Carxofada, 
que posarà el punt final al Mes de la Carxo-
fa. "És una noia valenta, que simbolitza el 

talent local i connecta amb les noves gene-
racions", va dir l'alcaldessa, Lluïsa Moret, en 
l'acte de presentació de l'edició d'enguany 
als mitjans de comunicació.

La jove santboiana apareix al cartell pro-
mocional de la festa. A més, ha col·laborat 
en la creació d'un dels plats del menú de-
gustació, concretament una pols de romes-
co que acompanyarà uns canelons. I el dia 
de la Carxofada oferirà un 'showcooking' 
juntament amb el cuiner local Toni Romero.

Un producte de la tradició
A l'acte de presentació, Lluïsa Moret va re-
cordar que la carxofa és el producte prin-
cipal del camp santboià i va destacar la 
seva vinculació amb valors com les arrels 
pageses de Sant Boi, la promoció de la pro-
ducció local, la gastronomia de proximitat, 
l'alimentació saludable i la cultura popular.

La jove santboiana està contribuint a promoure la ciutat i la carxofa

Les xifres de la 'gran festa de la carxofa'
Dades de l'edició de 2024

Carxofada Gastronòmica i Popular

    ⃝ Més de 5.000 assistents
    ⃝ 1.700 kg de carxofes usats per cuinar el dinar
    ⃝ 8.000 racions servides
    ⃝ 37% de persones de fora de Sant Boi
    ⃝ Valoració mitjana del dinar: 8,7 sobre 10

Mes de la Carxofa

    ⃝ CarxoTapa: 3.000 tapes servides
    ⃝ CarxoMenú: 11 restaurants participants
    ⃝ CarxoKids: 270 infants assistents
    ⃝ CarxoSound: 300 persones
    ⃝ 3.000 kg de carxofes venuts per la Cooperativa Agrària

El menú degustació de la Carxofada es va presentar als mitjans de comunicació

L'alcaldessa, Lluïsa Moret, ho va anunciar a la roda de premsa de presentació de la festa popular

El Mes de la Carxofa de Sant Boi és el fruit de la col·laboració entre diferents agents locals




