Torna la
temporada
dela
carxofa,

la 'flor
d'hivern' de
Sant Boi

La carxofa és el producte agricola estrella
de Sant Boi. Aquesta realitat l'ha conver-
tit en un simbol de la ciutat i en un motiu
d'orgull col-lectiu.

Es una hortalissa de proximitat vinculada
a lalimentacié saludable, la gastronomia
de qualitat i l'agricultura sostenible. Al Parc
Agrari en conreen d'excel-lents. Aquestes
"flors d'hivern” es poden preparar de mil
maneres i han esdevingut un dels elements
més rellevants de l'estrategia per posicio-
nar Sant Boi com un municipi metropolita
saludable i sostenible. Amb l'arribada d'una
nova temporada carxofera, la ciutat en po-
dra gaudir novament al llarg del mes.

El Mes de la Carxofa
Enguany, la temporada carxofera a Sant
Boi posa un especial accent en la cele-
bracié del Mes de la Carxofa durant tot
el mes de mar¢. Amb aquesta intencio,
la ciutat compta amb un ampli programa
d'activitats, d'ofertes i de promocions per
poder gaudir de diverses propostes al vol-
tant d'aquest producte tan nostre.
L'Ajuntament de Sant Boi organitza el Mes
de la Carxofa conjuntament amb la Coope-
rativa Agraria Santboiana i l'associacié de
restauracié Sant Boi Degusta, i compta amb
la col-laboracié de Sant Boi Comerg. Marg,
Mes de la Carxofa 2022 vol continuar essent
un bon estimul per contribuir a la reactiva-
cio dels sectors economics locals, com el
comerc i la restauracio, que encara passen
per moments dificils.
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ACTIVITATS

BARS i RESTAURANTS @ MENUS CARXOFERS als restaurants @ TAPES CARXOFERES a bars i restaurants
@ ESTOVALLES INDIVIDUALS | TAPERS COMPOSTABLES als restaurants, contra el malbaratament alimentari

COMERCOS @ GIMCANA D'APARADORS CARXOFERS per a la clientela @ TALLERS DE CUINA "Fes el teu ment
saludable amb carxofa" i phococall del mes de la carxofa, als mercats municipals

FAMILIES @ VISITES D'ESCOLES A UN CAMP DE CARXOFES. Visites presencials i activitats on line en viu.
@ TALLERS D'ANGLES relacionats amb la carxofa, els dissabtes al mati, a la pl. Republica

ALTRES @ SCAPE ROOM al Parc Agrari (dissabtes i diumenges mati) ® ENTREVISTES a Radio Sant Boi amb
pagesos, restauradors i nutricionistes @ PUNT DE VENDA de la Cooperativa Agraria al mercat no sedentari del ¢/ Riera
Basté (dissabtes) i a la nau de la Cooperativa (dissabte i també diumenge al mati)

santboi.cat/mesdelacarxofa i agendasb.info
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