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El Mes de la Carxofa, un estímul per a l'economia local
Al març, la ciutat va celebrar el Mes de la Carxofa per continuar amb la promoció d'aquest producte, símbol de la identitat 
local i motiu d'orgull col·lectiu, i per donar una nova empenta a la reactivació de l'economia local. Tot i que no va poder haver-
hi la tradicional Carxofada, es va poder desenvolupar un programa d'activitats, ofertes i promocions (presencials i virtuals) per 
gaudir, amb totes les condicions sanitàries, de la temporada de la carxofa: bars i restaurants van oferir menús carxofers amb 
"un passaport" carxofer de fidelització (per tres àpats, un de gratuït) i servei take away; els comerços van organitzar un concurs 
d'aparadors i un sorteig de paneres; durant els caps de setmana, un joc de scape room per equips va fer descobrir misteris als 
camps del Parc Agrari, i els showcookings de Cristina Viader van revelar les virtuts nutricionals de la carxofa. 

L'Ajuntament va organitzar el Mes de la Carxofa conjuntament amb la Cooperativa Agrària Santboiana i l'associació de res-
tauradors locals Sant Boi Degusta. Enguany també hi van col·laborar Sant Boi Comerç i Sant Boi Empresarial. 
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Sant Boi i El Prat de Llobregat estan realit-
zant una campanya conjunta per promou-
re la producció i el consum de la carxofa 
del Parc Agrari del Baix Llobregat. Aques-
ta aliança històrica entre els dos muni-
cipis s'inscriu en el conjunt d'iniciatives 
vinculades a la Capitaltitat Mundial de 
l'Alimentació Sostenible Barcelona 2021. 
Per aquest motiu, la campanya es difon 
amb el lema 'Sant Boi i El Prat, capitals 
mundials de la carxofa', 

L'acte de presentació va tenir lloc el dia 
10 de març a la masia Can Comas, amb 
la presència de l'alcaldessa de Sant Boi, 
Lluïsa Moret; l'alcalde del Prat, Lluís Mi-
joler, i la presidenta de l'Àrea Metropoli-
tana de Barcelona (AMB) i alcaldessa de 
Barcelona, Ada Colau.

Durant la presentació, l'alcaldessa de 
Sant Boi, Lluïsa Moret, va dir que "aquest 
acte simbolitza les aliances entre les insti-
tucions, les cooperatives agràries i els  sec-
tors de la restauració i el comerç per crear 

un ecosistema metropolità amb la carxofa i 
el parc agrari com a centres". "És", va afegir, 
"una clara aposta per l'alimentació saluda-
ble i el desenvolupament sostenible".

Capital de l'Alimentació Sostenible
Barcelona i els municipis metropolitans os-
tenten durant tot aquest any la Capitalitat 
mundial de l'alimentació sostenible de Bar-
celona 2021. Aquest esdeveniment té per 
objectiu promoure models d'alimentació 
sostenible, justa i sana a partir d'un cicle 
d'activitats. És en el marc d'aquest esde-
veniment que el Prat i Sant Boi es reivindi-
quen com a capitals mundials de la carxofa, 
tenint en compte que als terrenys del Parc 
Agrari del Baix Llobregat dels dos termes 
municipals hi ha 248 hectàrees de conreu 
de carxofa, segons dades del Departament 
d'Agricultura de la Generalitat de Catalunya.

Les dues ciutats han decidit sumar esfor-
ços per posar en valor la carxofa i, en gene-
ral, l'agricultura de proximitat, després que 

L'acte de presentació de la campanya, celebrat al Parc Agrari del Baix Llobregat,  va comptar amb la presència de l'alcaldessa de Sant Boi, Lluïsa Moret;  l'alcalde del 
Prat de Llobregat, LluÍs Mijoler, i la presidenta de l'Àrea Metroplitana de  Barcelona i alcaldessa de Barcelona, Ada Colau

Sant Boi i El Prat es reivindiquen conjuntament 
com a Capitals Mundials de la Carxofa

Les dues 
ciutats duen 
a terme una 
campanya 
conjunta
en el marc de 
la Capitalitat 
Mundial de 
l'Alimentació 
Sostenible 
Barcelona 2021

la pandèmia hagi evidenciat la necessitat 
de promoure models de ciutat més soste-
nibles i garantir l'abastiment de productes 
de proximitat. També reivindiquen la pro-
moció i protecció del Parc Agrari del Baix 
Llobregat com a gran infraestructura verda 
i principal espai de producció agrícola de 
l'àrea metropolitana.

Activitats compartides
Des del mes de març, Sant Boi i El Prat 
organitzen diverses activitats en el marc 
d'aquesta campanya. Als mercats de pagès 
i als mercats municipals de les dues ciu-
tats i de Barcelona es reparteixen bosses 
de tela amb la imatge promocional. Tam-
bé s'ha convocat a Instagram el concurs de 
receptes i fotos #MengemCarxofa, que té 
com a premi paneres de productes del parc 
agrari. 

Durant el març, Sant Boi ha celebrat el 
seu tradicional Mes de la Carxofa, enguany 
integrat en aquesta campanya n
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La CARXOFA: agricultura, comerç i restauració
Del camp a la taula... Les carxofes estan de moda i la pagesia de Sant Boi en 
conrea les millors. Són saludables i es poden preparar  de mil maneres. La nos-
tra ciutat té la sort de produir-les als camps del Parc Agrari del Baix Llobregat. 
Unes 185 hectàrees de conreu generen una producció anual aproximada de 
2.000 tones d'aquesta "flor d'hivern" que podem adquirir, entre febrer i abril, 
als mercats municipals i als comerços de proximitat. El clima mediterrani les 
mima i els fèrtils terrenys de la zona els ofereixen l'arrelament perfecte. Amb 
una presentació com aquesta, qui no té ganes de preparar amb elles una trui-
ta, fes-les al forn o transformar-les en un exquisit paté? 

Un cop a la cuina, la carxofa es posa en mans de 
cuiners i cuineres que en treuen tota l'essència. 
Als restaurants de Sant Boi Degusta, la imagi-
nació i la creativitat arriben al màxim. Els xefs 
professionals de la ciutat ho saben: pelen, tallen 
i amaneixen les carxofes dels nostres camps per-
què arribin a la taula convertides en un àpat de 
primera. A les imatges, xips i altres delícies de 
carxofa. Que vagi de gust! 
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