Visites guiades per
descobrir els tresors
de la natura de Sant Boi

Sant Boi és una ciutat privilegiada per
lariquesa i diversitat del seu entorn
natural (forestal, agricola i fluvial).
Durant la temporada de primavera-
estiu, 'Ajuntament organitza una
oferta de visites guiades gratuites on
natura i salut s'uneixen per apropar a
les persones els tresors naturals del
municipi i els seus valors. Els itineraris
son tots per camins de baixa dificultat.

Visites guiades gratuites
Encara hi ha places disponibles per a
aquestes visites (diumenges, de 9.30 a
11.30 h):

ME| pas de les estacions al bosc: la
primavera (19 de maig)

MLes papallones i la seva importancia
en la biodiversitat (2 de juny)
BPlantes aromatiques i remeieres

(16 de juny)

mEstudiem els ocells que viuen al bosc.
L'anellament cientific (30 de juny)
mDescobrim la fauna dels nostres
boscos (14 de juliol)

Benestar fisic i emocional
Les activitats estan obertes a tota
la ciutadania i formen part també
del programa de prescripcio social.
Aquest és un mecanisme que fan
servir els centres d'atencio primaria
(CAP) per derivar pacients a recursos
comunitaris no sanitaris, per exemple
aquestes visites guiades, amb 'objectiu
d'augmentar el benestar fisic i
emocional.
Informacio i inscripcions:
santboi.cat/agendai
xarxes socials @mediambientsantboi

Cada escola participant ha rebut un premi per la millor contribucié que hagi fet durant la Maraté d'enguany

Les escoles estalvien energia i aigua

Sis centres escolars de Sant Boi van par-
ticipar el febrer en la novena edicio de la
Marat¢ d’estalvi energetic contra la pobre-
sa energética i el canvi climatic. Es tracta
d'una campanya de sensibilitzacio i bones
practiques en LUs i el consum de lenergia
als edificis i els equipaments publics. La
finalitat és aconsequir reduir el consum i
la despesa d’energia i aigua.

A més, la iniciativa té una component
social, ja que 'Ajuntament destina l'estalvi
economic generat a projectes de Llui-
ta contra la pobresa energetica i contra
'emergéncia climatica.

Compromis amb l'estalvi

Les escoles participants han aconseguit
reduir els seus consums energetics en re-
lacié amb els que van assolir en les ma-
teixes dates de l'any passat. Per tant, han
estalviat diners i han generat menys emis-
sions de dioxid de carboni a l'atmosfera.
M-37% de consum de gas: 60.559 kWh
M-26% de consum electric: 6.840 kWh
m-20% m3 de consum d’aigua: 137.000 L
W-35% d'emissions de CO,: 12,8 tones
W4.041 euros d'estalvi economic

VIURE SANT BOI

+ maig 24

12

Els estalvis
generats es
destinen a
combatre
la pobresa

energetica.
Concretament,

al servei
d'assessorament

i les auditories
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Cada escola participant ha rebut un premi
per la millor contribucié que ha fet durant
aquesta Marato.

MBarrufet: Premi Caloria, per l'estalvi de
gas natural

EMarianao: Premi Electro, per lestalvi
d'electricitat
mAntoni Tapies:
U'estalvi d'emissions
MRafael Casanova: Premi Gaia, pel com-
promis ambiental

BPedagogium Cos: Premi Estrellat, per la
difusid exterior

BAntoni Gaudi: Premi Clima, per la mitiga-
cio del canvi climatic

Premi CuteCO,, per

Contra la pobresa energética
L'estalvi economic que han assolit aquestes
escolesesdestinaraal serveid'assessorament
per a l'estalvi energétic i auditories energéti-
ques en linia que ofereix I'Oficina Municipal
d'Energia Sostenible (OMES).

Les accions de la Marat6 permeten sen-
sibilitzar sobre la transicié energetica i
hidrica, la mitigacié del canvi climatic i
ladaptacié davant dels canvis forcats per
l'emergencia climatica, com la sequera <





