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Les figures del pessebre es construeixen per 
mitjà d'una novedosa experiència psiquiàtrica 
L'Ajuntament va proposar a l'Hospital Psiquiàtric la construcció de les figures del pessebre santboià 

Durant el període 
nadalenc, un pessebre 
gegant adornarà l'entorn 
de la plaça de 
l'Ajuntament. La 
construcció de les figures 
del pessebre ha significat la 
realització d 'una 
innovadora experiència de 
caràcter mèdic: una 
vintena de malalts que 
reben atenció al Centre de 
Dia Benito Menni han 
format part del taller de 
construcció. El treball ha 
contribuït a incentivar la 
seva conducta psicosocíal. 
L'e\periència obre noves 
vies de treball en el 
tractament per aquesta 
tipologia de malalts. 

Aquest és c[ Icrccr any en qLic 
s'inslLil.Uiniun pessebre a la plaça de 
l'AjuiUíiinent. La iniciativa iia estat 
coordinada des de l'Arca de 
Comunieaeiói Participació Ciutada­
na de l'Ajuntamcnl. A través dels 
Consells de BaiTÍ Centre i Vinyets, 
s'han organitzat dos tallers per a la 
construcció de les cinc figures del 
pessebre. Hi han col·laborat el Cen­
tre de Dia Benito Menni-de l'Hospital 
Psiquiàtric Nostra Senyora dets 

Dolors- i dues talleristes, Nati Co­
mas i Ana Calvo. El pessebre i les 
HgurcsíSant Josep, la Marc de Déu, 
el nen Jesús i els animals) seran a la 
plaça de l'.Ajuntament del 13 de 
desembre al S de gener. 

Integració 
Els malalts que hi han participat són 
pacients crònics, la majoria d'ells 
joves, amb deficiències d'integració 
psicüsocial. Aquestes persones són 
ateses al Centre de Dia Benito Menni 
perquè tenen dificultats de relació 
social i una tendència molt acusada a 
infravalorar-se. L'objectiu era moti­
var-los i ajudarà lascva rehabilitació. 

Nous camins 
El coordinador del Centre de Dia, 
Albertü García, considera que "la 
satisfacció amb què han visem 
l'experiència i observar com se senten 
ara es realment motivador, i ens 
obre noves vies de treball per 
combatre en el futur aquesta 
malaltia". El metge opina que 
"l'actitud de les talleristes ha estat 
meravellosa i determinant per l'èxit 
del taller des d'una perspectiva 
mèdica ". 

Les talleristes encarregades de la 
construcció de les figures han estat 

Les Festes del Nadal, als barris 
COOPERATIVA-MOÜ NOU MARIANAO 

Ball de Nadal 
23 DE DESBMtíRE, 17 hores. 
Casal de Barri; Organitza: 
Associació de la Gent Gran 

Ball de Cap d'Any 
30 DE DESEMBRE, 17 hores. 
Casal de Barri; Organitza: 
Associació de la Gent Gran 

Recollida de cartes als 
Reis Mags 
3 I 4 DE GENER, de 18 a 21 
hores. Plaça de Joan Maragall, 
al costat del Casal de Barri 

BARRI CENTRE 

III Mostra de Cançons 
de Nadal 
18 DE DESEMBRE, 10.30 hores. 
Ateneu Santboià; Col·laboren: 
Ateneu Santboià i Coral 
Renaixença 

Concert de Sant Esteve 
26 DE DESEMBRE, 12 hores. 
Ateneu Santboià, amb la Jove 
Orquestra de Sant Boi i les 
Ccorals Ressò i Renaixença; 
Col·labora: Ateneu Santboià 

Pessebre nadalenc 
DEL 13 DE DESEMBRE AL 8 DE 

GENER, Plaça de l'Ajuntament 

Xerrada: EI significat def 
Nadal avui 
17 DE DESEMBRE, 19.30 hores. 
Casal de Barri, amb la 
participació de persones de 
diferents creences religioses 

Concert de cant coral 
18 DE DESEMBRE, IS hores. 
Casal de Barri, amb les corals 
del Casal de la Generalitat, de 
l'Església Evangèlica i Xirinola 

VINYETS-MOLÍ VELL 

Festa del tió 
23 DE DESEMBRE, 17 horcs, Sala 
Gran de Can Masallera, per a 
nens i nenes de fins a vuit anys 

CAMPS BLANCS 

Festa de cap d'any 
31 DE DESEMBRE, 23.30 hores. 
Casal de Barri 

CASABLANCA 

Saló infantil 
23, 27, 28, 29, 30 I 31 DE 
DESEMBRE, de 16 3 20 hores. 
Casal de Barri 
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assessorades en tot moment pels 
monitors que habitualment treballen 
amb els usuaris del Centre de Dia. 

Motlvar 
Aquesta experiència integradora e.s 
va posaren marxa al mes dcjuny. En 
un primer moment, les talleristes i 
els monitors van fer amb els malalts 
els treballs de preparació i motivació. 

amb xerrades, visites a museus, 
pràct iques amb mater ials de 
construcció, etc. Dcspré.s va co­
mençar la realització dels motllos de 
les figures i, finalment.es vaprocedir 
a recobrir-lcs. crcar-lii els volums i 
retocar detalls. Les figures han estat 
construïdes amb una cstiiictura de 
malles metàl·liques i un rccübriment 
exterior de cartró de falla. 

Una 
experiència 
molt valorada 
Les persones que han portat la 
responsabilitat del taller han 
valorat l'experiència com a 
especialment positiva. El coor­
dinador del Centre de Dia. Al-
berto García, assenyala que 
"ma/grat que el tractament 
de la nialattia ès moIt 
compíicaí. hem noiat un canvi 
notable en la conducta so­
cial dels malalts ". Nati Co­
mas, una de Ics talleristes, opina 
que "les persones que hi han 
treballat ho han fet amb una 
actitut activa, han pres 
iniciatives, que és el que des 
d'un principi es pretenia". 
Ana Calvo, l'allra responsable 
artística del taller, afegeix que 
"al marge de l'experiència 
considerada des d'un punt de 
vista mèdic, s'ha forma/ un 
grup de treballcompletatnent 
normal. La gent ha oblidat 
que el tema tenia un cnfoc 
mèxiic i simplement s'ha poscií 
afer coses". 

Maquetes d'artesania en el pessebre 
L'Església Parroquial de Sant Baldiri, 
cl Cargol de Marianao i el Pont del 
Diable de Martorell seran també 
aquest Nadal a la plaça de 
l'Ajuntament de Sant Boi; hi seran 
presents en forma de maqueta. José 
Rico, cl seu autor, es un paleta 
santboià que ha desenvolupat una 
curiosa tècnica de constrLicció- José 
observa un indret, n'obté una 
fotografia o una postal i es posa mans 
a l'obra. 

La tècnica que empra es alhora origi­
nal i ben senzilla: l'estructura de la 
maqueta es construeix ambporexpan, 
un material de poc pes i aïllant, que 
assegura una temperatura constant; 
l'exleriorés folrat amb pedres petites. 
José Rico va prendre la idea d'un 
frare caputxi que construïa pessebres 
a la ciutat de Barcelona per aquest 
procediment. 

L'autor de les maquetes practica 
aquesta afició des de fa aproxi­
madament cincanys. Des d'aleshores, 
ha realitzat en el seu temps lliure una 
desena d'obres. El seu taller és el 
pati d'una casa de pagès al carrer de 
Raurich.Mai no ha %'enutcap maque­
ta, perquè tal com explica "la venda 
acabaria amb el hobbie". Maqueta de l'englésia parroquial ifií Saitf lia/eiin, feta per José Rico 




