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A fons 

CAN JORDANA és el punl 

E Centre de Recursos i Documentació per a 

les Dones és un servei municipal que té com a ob­

jectiu potenciar la promoció de les dones i de la 

igualtat d'oportunitats. A la planta baixa de Can Jor­

dana (c/ Ebre, 27), professionals atenen les perso­

nes que hi acudeixen i els ofereixen atenció espe­

cialitzada, orientació, suport a la recerca i formació 

sobre temes relacionats amb l'àmbit de la dona. 

Atenció especialitzada 

Poden acudir al Centre les dones que necessiten 

informació i orientació especialitzada en situacio­

ns de rebuig, discriminació, assetjament, maltrac­

tament, etc. Segons cada situació individual se'ls 

prestarà assessorament jurídic per part d'una ad­

vocada i/o suport psicològic a càrrec d'una psicòlo­

ga. Amb l'objectiu d'oferir un millor servei, es reco­

mana demanar cita prèvia al telèfon 93 635 12 37. 

En cas d'urgència per situacions de violència fami­

liar, cal trucar al 900 72 74 76, que està operatiu 

les 24 hores del dia i la nit. 

El servei d'informació i orientació a les dones a Can 

Jordana substitueix des del mes de maig la tasca 

que es prestava anteriorment al Casal de Barri de 

Marianao per mitjà del programa T'Escoltem Dona. 

Consulta i préstec 

El fons documental del Centre tracta sobre temàti­

ques relacionades amb les dones com, per exem­

ple, salut, sexualitat, treball, família, esport, cièn­

cia, tecnologia, medi ambient, educació, literatura, 

història, política, violència, igualtat, mitjans de co­

municació, etc. Els documents es poden consultar 

a la mateixa sala, que està equipada per a aquest 

ús o es poden agafar en préstec. Et Centre també 

disposa de connexió a Internet. L'horari de consul­

ta és els dimarts i els dijous, de 10 a 13 hores, i els 
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dimarts, dimecres i dijous, de 17 a 20 hores. El 

telèfon d'atenció al públic és el 93 635 12 00 (ext. 

156) i el correu electrònic, crdones@santboi.org. 

Els usuaris habituals del servei són persones inte­

ressades en qualsevol tema relatiu a la igualtat 

d'oportunitats i drets de les dones com, per exem­

ple, professionals de diferents àmbits, estudiants, 

docents, mares i pares d'alumnes o membres del 

teixit associatiu de la ciutat. 

Formació per a dones 

L'oferta estable de cursos per a dones, que té pe-

r iodic i tat t r imes t ra l , forma part del con junt 

d'activitats que organitza el Centre de Recursos 

per promoure la igualtat d'oportunitats en l'àmbit 

local. Ja està obert el termini per apuntar-se als 

cursos del darrer trimestre de l'any. Els blocs te­

màtics oberts són: Història, pensament i pràctiques 
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de les dones (2n cicle), Apropament a les tecnolo­
gies de la informació i la comunicació i Tallers de 
risoteràpia i relaxació. 

Història: El mòdul formatiu d'història s'impartirà 
a Can Jordana per professionals del Centre de 
Recerca de les Dones DUODA de la Universitat 
de Barcelona. Es dividiran en tres seminaris {Ex­
periències de llibertat femenina en la història, El 
sentit de la relació amb la mare: el que aportem 
les dones al món i Pensament i pràctica política 
de les dones), amb un total de set sessions d'una 
hora i mitja de durada cadascuna. 
Informàtica: Els dos cursos previstos per apro­
par les dones a les tecnologies de la informació i 
de la comunicació es faran a la Biblioteca Jordi 
Rubió i Balaguer. Els títols són Curs d'iniciació a 
la informàtica i Informàtica avançada. 

Risoteràpia i relaxació: Les classes seran els di­
jous a Can Jordana, de final d'octubre a febrer. 

Les dones interessades a apuntar-se a qualsevol 
d'aquests cursos han d'adreçar-se a Can Jordana 
o trucar al 93 635 12 00 (extensió 156). 
Durant el mes de setembre el Servei d'informació 
i Orientació a les Dones ha atès 60 casos, 45 per­
sones han consultat la documentació del Centre i 
157 dones s'han inscrit ais tallers organitzats que 
comencen a l'octubre. 

Amor del Àlamo 
Regidora Ponent de Programes 
Trasversals 

«La formació és un dels eixos 
principals de treball que ja fa 
temps ens vam marcar des de 
l'Ajuntament de Sant Boi. Per 
anar avançant amb mirada de 
gènere en aquesta societat és 
molt important saber d'on ve­
nim, on som i cap a on volem 
anar. Des del Centre de Recur­
sos i Documentació per a les 
Dones, a Can Jordana, hem 
programat una oferta formativa 
àmplia I diversa per tal d'oferir 
espais de reflexió, formació i 
debat a totes les santboianes. 
L'oferta programada consisteix 
en un ampli ventall de temàti­
ques que van des de l'aprofundi­
ment en la història de les dones, 
l'apropament i la continuïtat en 
les noves tecnologies de la co­
municació i, finalment, el taller 
de risoteràpia i relaxació perquè 
riure en grup ens faci deixar les 
tensions de banda per aprendre 
a relativitzar les presses del dia 
a dia.» 
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